
 

 

Pflegehinweise für Gitarren 

 

Aufbewahrung 

Grundsätzlich gibt es einige Dinge, die Gitarren  

nicht gut bekommen: 

 Temperaturschwankungen 

 Zu hohe oder zu niedrige Luftfeuchtigkeit 

 Ständige mechanische Belastung 

 starke Sonneneinstrahlung 

Um diese Einflüsse zu vermeiden, ist der ideale Aufbewahrungsort für eine Gitarre ein guter Koffer in 

stehender Lage. Wenn Ihr euch das nicht leisten könnt oder die Gitarre optische Akzente in Eurer 

Wohnung setzen soll, stellt sie in einen guten Ständer oder hängt sie an einer Kopfhalterung auf (wie 

oft in Geschäften). Für Akustikgitarren gibt es auch spezielle Luftbefeuchter, die man in die Gitarre 

reinhängt. Die ideale Luftfeuchtigkeit für Gitarren liegt zwischen 45 und 55 Prozent relativer 

Luftfeuchtigkeit. 

Ständige Sonneneinstrahlung setzt dem Lack zu und bleicht ihn aus. Manche Leute finden das cool, 

manche nicht. 

Man sollte die Gitarre nie länger mit dem Kopf oder Hals irgendwo anlehnen, weil sie sich sonst 

verzieht. Wie man sowas wieder nachstellt, steht weiter unten.  

 

Pflege 

Gitarren sind, wie oben schon gesagt, empfindlich. Dementsprechend vorsichtig sollte man bei der 

Pflege sein. Von scharfen Mitteln oder gar Waschbenzin ist generell abzuraten, da es den Lack 

angreift. 

Vor allem das Griffbrett benötigt öfters mal einen Waschgang, da sich hier Hautabrieb, Handschweiß 

und Oxydat der Seiten zu einem hartnäckigen Belag vereinen. Ich verwende einfach warmes Wasser 

mit einem Tröpfchen Spülmittel. Einen festen, fusselfreien Lappen ein wenig darin eintunken und 

rubbeln, rubbeln, rubbeln. Das Griffbrett dann schnellstmöglich wieder trockenreiben. Für 

unlackierte Griffbretter empfiehlt sich anschließend das Einreiben mit speziellem Griffbrettöl. Den 

Rest der Gitarre sollte man am besten trocken reinigen, oder mit speziellen Reinigungsmitteln, die 

den Lack nicht angreifen. Wenn, dann am besten an der Rückseite testen, ob sich auch nichts 

verfärbt. 

Die Mechaniken und das Vibrato (im Volksmund oft Tremolo) benötigen unter Umständen ab und an 

ein Tröpflein Feinmechaniköl. Bei E-Gitarren sammelt sich an den Pickups oft Metallstaub an, der von 

den Saiten stammt. Dieser hält sich da, weil die PU's ja magnetisch sind. Am besten mit einem Pinsel 

wegpinseln. 


